
േച#്, േലാക%ു പല രാജ*+ളിലും ദരി0ദരുെടയും െചറുകിട, നാമമാ0ത

കർഷകരുെടയും ഒരു 0പധാന ഭ>ണ വിഭവമാA. ഉCണേമഖലാ 0പേദശ+ളിൽ ഇH ഭ>*

ആവശ*+ൾKും, മL് പരNരാഗത ഉപേയാഗ+ൾKുമായാA കൃഷിെചQRSH. ചതുTRകൾ,
താUS 0പേദശ+ൾ, ഉയർS 0പേദശ+ൾ, ജലേസചന കൃഷി, മഴെയ ആ0ശയിXRY കൃഷി
എSിവ[െKല\ാം അനുേയാജ*മായ േചN്, ഗാർഹിക ഉപേയാഗ%ിനും ആഭ*_ര
വിപണികൾKായും കൃഷി െച[തു വരുSു. ഇ_*യിലുടനീളം േചN് വളർ%ുSുെabിലും,
0പധാനമായും കൃഷി െചQRSH വടK്, കിഴK്, വടKുകിഴKൻ സംdാന+ളിലാA.

േചNിeെറ കിഴ+ുകൾ, ഇലകൾ, തa് എSിവ ഉപേയാഗിXR ധാരാളം ഭ>* വിഭവ+ൾ
പാചകം െചQാവുSതാA. കിഴ+ുകളിൽ നിS് തQാറാKിയ േചN് ചിfg ലഘു
ഭ>ണമായും, േചNിെല അSജം ശിശു ഭ>ണ+ളിലും ഉപേയാഗിKുSു, കൂടാെത ൈസേലk
ആKി മൃഗ+ളRെട തീLയായും ഉപേയാഗിKാൻ സാധ*തയുa്. േലാകെമNാടുമുY ൈജവ
കൃഷിയുെട േബാധവHKരണം, സുര>ിതവും സുdിരവുമായ ഉൽപാദന%ിനും

ഉപേയാഗ%ിനും വഴിെതളിXR, ൈജവരീതിയിലുY േചNിeെറ ഉൽപാദന%ിe വളെരയധികം
സാധ*തകളRa്. േചNിeെറ ൈജവ കൃഷി രീതികളാA ഇതിൽ വിവരിKുSH .

േച#് ൈജവ കൃഷി 

േഡാ. ജി. സുജ, മി,് എ/. െജ. ഹരി3മ 

ൈജവ കൃഷിരീതിയിലൂെട ഉHപാദിTിെXടു% നടീൽ വgതുKളാA നടാനായി
ഉപേയാഗിേKaH. ഇതിനായി 20-25 0ഗാം തൂKം വരുS വി%് േചN്, ചാണകTാൽ, േവTിൻ
പിmാK്, സ*ൂേഡാേമാണാg (1 കിേലാ0ഗാം വി%ിe 5 0ഗാം) എSിവ േചർ% മി0ശിത%ിൽ
മുKിയേശഷം നടുSതിനു മുൻf തണലിൽ ഉണKണം. നടുSതിനു മുNായി െഹoടറിe 15 ടൺ

കാലിവളം (കുഴിെയാSിe 400 0ഗാം) കുഴികളിൽ േചർ%ു െകാടുKണം. േവTിൻ പിmാK്
െഹoടറിe ഒരു ടൺ (കുഴിെയാSിe 25-30 0ഗാം) എS േതാതിൽ, നടുS സമയ%് േചർ%ു
െകാടുKണം. ജീവാണു വള+ളായ അേസാgൈപറില\ം (െഹoടറിe 3 കിേലാ0ഗാം),
ൈമേKാൈറസ (െഹoടറിe 5 കിേലാ0ഗാം), േഫാgേഫാബാoടീരിയ (െഹoടറിe 3 കിേലാ0ഗാം)
നടുS സമയ%് മmിൽ േചർ%ു െകാടുKണം. ഇടവിളയായി പXിലവള പയർ വി%്

െഹoടറിe 20 കിേലാ0ഗം എS നിരKിൽ വിതX േശഷം, 45-60 ദിവസം കഴിr് മmിൽ
പിഴുH േചർKുേNാൾ 15-20 ടൺ പXിലവളം ലഭിKും. പിഴുതു േചർKുS സമയ%്
െഹoടറിe 2 ടൺ (െചടിെയാSിe 60 0ഗാം) ചാരം കൂടി േചർ%് െകാടുKണം.
െചNിeെറ 0പധാന േരാഗമായ ഇല കരിXിലിെനതിെര േരാഗ 0പതിേരാധ േശഷിയുY 'മുsേകശി'
ഇനം നടണം. ൈ0ടേKാെഡർമ അgെപരില\ം സNുCടീകരിX (ഒരു കിേലാ വി%് േചNിe 5 0ഗാം)

ചാണകTാലിൽ വി%ുകൾ മുKണം, കൂടാെത െവർമികേNാt് െചടിെയാSിe 100 0ഗാം
നൽകണം. ഒരു കരുതലായി അേKാമിൻ എS ൈജവ കുമിൾനാശിനി 3 മില\ി ലിLർ ഒരു ലിLർ
െവY%ിe എS അളവിൽ േചN് നu് ഒരു മാസം മുതൽ നാലു മാസം വെര, 15 ദിവസ%ിൽ
ഒരിKൽ തളിXR െകാടുKണം. അെല\bിൽ െവർമിവാC 100 മില\ി ലിLർ ഒരു ലിLർ െവY%ിൽ
എS േതാതിൽ രaാUചയിെലാരിKൽ, 0പേത*കിX് മഴKാല%് തളിKണം.



േന#$ൾ

§ സു#ിരമായവിള+ (െഹ.ടറി1 10.61 ടൺ )
§സുര3ിതവും ഗുണേമ9യു:തുമായകിഴ=ുകൾ (+7.29% ൈ@ഡ
മാBർ, +10.78% അEജം, +31.55% ഷുഗർ, +േഫാIഫറI, +െപാKാസLം,
+കാൽസLം, +മNീഷLം).

§ മPി1െറആേരാഗLം (+1.2 യൂണിB് പിഎU്, +39% ഓർഗാനി.
കാർബൺ, +െപാKാസLം, +കാൽസLം, +മNീഷLം, +അയൺ, +മാംഗനീI,
+സിY്, +േകാZർ)

§ മികUഅBാദായം (െഹ.ടറി1 174,160 രൂപ )
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